
 

 

 

 

 

 

           

ΕΝΤΥΠΟ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ POOM – DAN 

 

 
 

POOMSAE 
 

 

 

 
 

ΑΣΚΗΣΕΙΣ 
ΑΝΤΙΠΑΛΟΥ 

 
 

 

 
 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ  
ΑΓΩΝΑ 

 
 

 

 
 

ΣΠΑΣΙΜΑΤΑ 
 
 

 

 
 

ΘΕΩΡΙΑ 
 
 

 

 
 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 

 
 

 

 
Οι  Εξεταστές 

 
 
 

 Ονοματεπώνυμο    Ονοματεπώνυμο    Ονοματεπώνυμο 
     Υπογραφή          υπογραφή           υπογραφή 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ 
ΔΥΡΡΑΧΙΟΥ 70 (1ος όροφος) 

Τ.Κ. 10443 - ΣΕΠΟΛΙΑ 
ΤΗΛ: 210.6820112-13   FAX: 210-6820116 

E-mail: info@elot-tkd.gr  website: www.elot-tkd.gr 

HELLENIC TAEKWONDO FEDERATION 
70, DIRACHIOU STR. (1ST floor) 
P.C. 10443 – SEPOLIA - GREECE 

TEL:0030. 210.6820112-13   FAX: 0030.210.6820116 
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